
nr: Name Zeit nr: Name Zeit

1 Tilo Mierswa 25:59,26 57 Kirsten Cornelissen 36:35,34
2 Christoph Prochnan 26:16,01 58 Christoph Ribitzki 36:35,83
3 Manuel Contius 26:41,35 59 Carsten Leminsky 36:36,74
4 Walter Knut 27:52,06 60 Guido Marquard 36:39,43
5 Thomas Örtel 28:05,05 61 Sascha Sprung 36:44,26
6 Tom Stoklossa 28:06,22 62 Robert Schrader 36:55,30
7 Andreas Mirbach 28:47,05 63 Rüdiger Haenlein 37:00,47
8 Uli Krastev 29:01,72 64 Dr.Reiner Mehl 37:01,33
9 Niels Seliger 29:10,42 65 Michael Alex 37:03,38

10 Stefan Rebstock 29:13,74 66 Wolfgang Meyer-Lomberg 37:14,02
11 Felix Lorenzen 29:42,64 67 Karin Ulenhaut 37:22,01
12 Sven Hardenack 29:46,36 68 Heiko Schönning 37:26,74
13 Simon Plogsties 29:55,36 69 Ole Wöbke 37:27,71
14 Stefan Reinhardt 29:56,63 70 Bruni Prasske 37:30,07
15 Manfred Jacob 29:59,93 71 Tobias Goeiggk 37:34,22
16 Uwe Cerek 30:01,57 72 Liane Bense 37:53,05
17 Ludger Rohe 30:06,29 73 Edmund Friedrich 37:56,28
18 Hans Sailer 30:42,85 74 Sven Franke 38:04,07
19 Dirk Rolfs 30:48,34 75 Thomas Kiefer 38:03,27
20 Sönke Albertsen 32:02,21 76 Birgit Wickmann 38:08,46
21 Rainer Patz 32:07,48 77 Torsten Nemela 38:17,05
22 Hendrik Pinnau 32:10,97 78 Ole Holtz 38:37,64
23 Kurt Wucherpfennig 32:14,02 79 Renate Eichfelder 38:39,94
24 Hans-Joachim Schulz 32:18,65 80 Nicola Trzebiatowsky 38:43,69
25 Peter Lütjohann 32:22,93 81 Lia Staalberg 38:53,62
26 Reiner Schöning 32:34,83 82 Denis Höppner 38:54,08
27 Rene Wallesch 32:44,09 83 Matthias Strzoda 39:06,23
28 Brigitte Rogge 32:48,70 84 Anke Lüdemann 39:06,63
29 Johannes Lehmann 33:24,81 85 Stefan Kirschner 39:14,52
30 Wolfgang Mackenberg 33:28,87 86 Hanna Hagemann 39:26,19
31 Michael Kukulenz 33:30,83 87 Jörg Geeke 39:26,71
32 Ludger Schüren 33:57,36 88 Wiebke Meyer 39:30,66
33 Torsten Rittweger 34:22,79 89 Lars Lau 39:34,63
34 Thomas Egger 34:30,30 90 Saisonya Mewes 39:37,60
35 Pascal Willsch 34:34,38 91 Martina Immels 39:46,15
36 Stefan Wickmann 34:42,90 92 Simone Dorenburg 39:47,46
37 Julia Rieck 34:42,66 93 Hubert Brumm 40:03,39
38 Marthina Ramthun 34:46,23 94 Anette Rosanowski 40:20,65
39 Meinulf Krön 34:52,05 95 Jens Meyer-Urban 40:21,69
40 Dirk-Gunnar Grube 34:55,69 96 Vorname Schmidt 40:25,92
41 Hans Ladwig 35:07,27 97 Christine Matthies 40:38,48
42 Wiebke Thuren 35:17,07 98 Hartwig Wiebolt 40:39,30
43 Daniel Beneze 35:37,34 99 Maike Dünnfründ 40:45,41
44 Bärbel Eichhorn-Schunk 35:40,46 100 Anja Lamp 40:53,34
45 Heiko Frenze 35:52,89 101 Bernd Kröger 40:50,93
46 Olaf Schmidt 35:54,47 102 Corinna Schubert 40:57,28
47 Jan Vietheer 36:01,15 103 Kerstin Grabowsky 40:58,81
48 Marco Kloth 36:06,03 104 Mathias Isler 40:59,72
49 Wilhelm Prigge 36:11,91 105 Jonas Isler 41:31,53
50 Dagmar Schönfeldt 36:22,36 106 Frederike Schmidt 41:32,51
51 Kai-Uwe Helmes 36:16,23 107 Niels Sievers 41:46,40
52 Ole Bonnemeier 36:16,74 108 Hubert Knigge 41:45,92
53 Gudrun Bartels 36:27,18 109 Tanja Leonhardt 41:45,94
54 Jürgen Raabe 36:28,07 110 Katja Münstermann 41:56,31
55 Frank Berka 36:30,22 111 Tanja Essmann 42:18,10
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112 Wolfgang Schmidt 42:23,26 158 Dörte Seifert-Willer 47:40,94
113 Peter Schneider 42:26,73 159 Erwin Rixen 47:31,24
114 Susanne Egger 42:27,06 160 Claudia Michaelis 47:41,56
115 Susanne Deutscher 42:29,87 161 Jochen Ecker 47:42,62
116 Rainer Steenbuck 42:37,33 162 Yvonne Thomsen 48:09,83
117 Sabine Büscher 42:50,21 163 Monte Miersch 48:43,36
118 Dr.Jürgen Holtz 42:53,99 164 Tobias Glassner 48:38,33
119 Wolfgang Weber 42:54,43 165 Patrick Büttner 48:38,83
120 Martin Frank 43:00,92 166 Vorname Kleinjung 49:02,70
121 Norbert Molzan 43:15,30 167 Jeka Paap 49:03,71
122 Nina Höppner 43:17,79 168 Eicko Hinrichs 49:04,38
123 Anja Schmitt 43:18,99 169 Tanja Hinrichs 49:09,10
124 Helge Dostal 43:25,15 170 Marion Schönbarn 49:16,05
125 Angela Steyreiff 43:25,73 171 Simone Heil 49:40,95
126 Elise Roume 43:27,08 172 Angela Sziedat 49:41,55
127 Heike Adler 43:27,39 173 Torsten Schneider 49:43,46
128 Gabi Wulf 43:45,28 174 Petra Bierod 49:48,41
129 Manuela Schmidt 44:08,58 175 Franziska Kaiser 49:48,91
130 Ute Göpfert 44:11,80 176 Britta Ladwig 50:26,71
131 Sabine Ruppelt 44:20,28 177 Christopher Gerwin 50:35,05
132 Inge Rheinwald 44:22,94 178 Anke Kitzig 51:00,28
133 Jürgen Schade 44:33,63 179 Malte Ummelmann 51:56,45
134 Ronald Schmidt 44:34,81 180 Thale Flemming 51:58,11
135 Birgit Lüning 44:35,65 181 Inge Knoth 51:58,56
136 Jörg Struckmeyer 44:36,44 182 Benedikt Kleine-Stegmann 52:06,61
137 Sandra Mumme 44:37,48 183 Cornelia Hamann 52:09,36
138 Sabrina Mecke 44:45,60 184 Merrit Witting 52:10,98
139 Sabine Lemcke-Reimann 44:46,60 185 Sabine Biel 52:17,65
140 Peter Reimann 44:50,21 186 Pia Böhm 52:23,69
141 Tanja Syring 44:51,08 187 Jens Boonen 52:24,42
142 Sabine Lehmann 44:53,68 188 Ole Christiansen 52:30,52
143 Karl-Heinz Klipp 44:54,71 189 Antje Dittmer 52:33,13
144 Maik Spindeler 45:19,10 190 Meike Messerschmidt 52:46,24
145 Elke Samulowitz 45:19,95 191 Carla Haid 52:46,60
146 Bernd Richter 45:20,45 192 Maike Wangemann 53:30,03
147 Jo Behrens 45:50,62 193 Sabine Roessler 53:30,40
148 Christine Güßmann 45:52,15 194 Jörg Hincha 53:45,08
149 Sonja Fliegel 46:09,23 195 Frederike Hoffmann 53:45,91
150 Sonja Witte 46:25,99 196 Stefan Hoffmann 53:46,73
151 Andre Narloch 46:42,80 197 Heiko Scharp ist falsch! Wer? 53:56,69
152 Lina Glolamdiza 47:18,73 198 Finn Geertz 54:25,76
153 Sarah Lahl 47:23,85 199 Hare Herrmann Dunow 54:26,90
154 Monke Schrader 47:27,47 200 Andreas Hundertmark 56:58,85
155 Wibke Kahl 47:39,61 201 Agnes Schuchart 57:17,69
156 Janine Wessolowski 47:40,11 202 Christina Beuel 01:07:13,71
157 Fenna Busmann 47:41,00 Ende 01:11:03,14

Die Blinddater werden gebeten mal zu melden wie's war! 

Liebe Meile Fans!

Die MottenCastle Crew dankt allen für die Teilnahme an unserem Benefizlauf.

Die 13. Mottenburger Meile startet am 28. August 2009 um 22 Uhr!

Bis dahin bleibt gesund, lasst es auch mal überprüfen und macht gelegentlich mal Pause.

Mit sportlichen Grüßen

Wolfgang Timm
Veranstaltungsleiter
Bilder und Ergebnisse: www.mottencastle.de  // Anfragen: mottencastle@web.de V 1.1

Ein Besonderer Dank gilt den Kollegen die an der Baustelle Teufelsbrück die Gefahrenstellen 
bereinigt haben. Im nächsten Jahr werden wir dort eine tolle Laufstrecke vorfinden. Dank auch 
an die Polizeiwachen Bloomkamp und Notkestraße, dem Bauhof am Volkspark, Oskar und 
seinem Team der Elbkate für die motivierende Unterstützung, den Helfern in Amtsstuben, dem 
Präsident des Hamburger Leichtathletik-Verbandes Erwin Rixen, an Herrn Böhmer vom 
Spendenparlament, an unsere Ärztin Karin Hinkel die kurzfristig die Notdienstpflichten 
übernahm, an Pastor Brandi unser Führungsfahrzeug, an Kantor Burghard Nemiz unser 
Besenwagen und besonderer Dank an das Dream-Team des Lauftreff-Ottensen ohne die es den 
Meilelauf nicht gäbe, DANKE!!!


