" Uwe Schimkus

Thomas Thief

Uwe Walter
Hans-Georg Bischoff
Thorsten Stohidreher
Clemens Lunau
Henning Lehsten

Uli Krastsv

Rasmus Schmidt
Natascha Becker
Reiner Schéning
Rene’ Crossier

Ame Steembock
Christian Michalak
Sdren Paasch
Christoph von Woedtke
Gorhard Ziefle

Olaf Stein

Helmut Hoppe
Hinrich Hattmann
Felix Lorenz

Michael Laipoid
Heinz Barth

Jens Brandt
Hans-Joachim Schulz
Friedrich Braun
Frank Berka

Jurgen Apsl

Peter Kippscholl
Jonas von der Horst
Stefan Waldmann
Mathias isler
Andreas Endel
Wolfgang Weber
Detief Mertelsmann
Pastor Dr. Friedrich Brandi
Dagmar Schinfeld
Guldo Marquard
Wolfgang Meyer-Lomberg
Thomas Denecker
Jorg Struckmeyer
Karsten Jarchow
Falko Garbisch
Diethart Statz
Jirg-madeleine Geerke
Christian Kaiser

Fred Hartwigsen
Michael Kbhn
Rudiger Hilein
Charlotte Hagge
Christoph Tiedemann
Niels Moves

26:21,4 Michael Kukulenz
26:48,2 Patrick Thielen
26:52,1 Hinrich Aaryef
27:41,7 Helner Nolimann
29:31,7 Gudeun Bartels
29:36,3 Jurgen Rabe
29:46,1 Gerd Mayer
29:55,2 Sandra Spitker
30:22,7 Anka Commichau
30:35,1 Astrid Buddebnann
31:24,6 Akcay Tuncay
32:00,7 Thomas Kilberioh
32:17,1 Karim Uhlenhaut
32:19,9 Lars Martins
32:21,6 Andreas Angerstein
32:47,9 Holgar Anhenn
33:10,4 Wolfgang Hurtienne
33:22,3 iris Scheel

33:28,9 Meike Commichau
33:40,2 Dunja Gerkens
33:45,8 Jens Elvers
33:534 Gunmar Kindt
33:55,9 Solvelg Schapert
34:014 Udo Kurtz

34:02,8 Christian Triep
34:12,9 Ulrich Middendorf
34:23.0 Maxd Miiter
34:29,1 Mar§a leske
34:53,4 Corinna Cohen-Cossen
34:54 4 Ginther Naroska
34:55,1 Siegfried Moritz
34:58,8 Frederike Schmidt
34:56,4 Thomas Ladewig
34:57,8 Hubert Brumm
35:04,8 Wolfgang Schimidt
35:10,5 Gerhard Weber
356:28,6 Egon Hitrmand
35:31,0 Christian Fuchs
35:32,8 Andreas Weinrich
35:43,3 A.Weinrich

38:53,0 Eckehardt Bergmann
35:55,1 Phillip Bossek
36:04,5 Klaus Jatho
36:29,1 Dr.Jargen Holtz
38:35,6 Oumar Camara
36:42,0 Frank Gabriel
38:44,1 Sabine Lehmann
36:54,8 Heike Hiede
38:56 4 Olaf Schulz

37:02,4 Walter Buddefmann
37:05,2 Meike Wilkens
37:09,8 Jurgen Plstz

37:19,9 Klaus Sievers
37:21,3 Niels Sievers
37:22,5 Stofan Dabmen
37:33,4 Rolf Bumann

37:39,5 Heinz Schrisder
37:43,5 Claus Garbisch
37:54,7 Niols Krukenberg
37:56,0 Eisbeth Wsbcke-Otio
37:58,3 iris Neu

37:59,7 Friedrich Kaiser
38:00,2 Nina Leppin

38:02,9 Anja-Christina Rennecke
38:08,9 Farabnas zur Hausen
38:11,6 Andrea Burmester
38:14,8 Andrea Kaiser
38:19,2 Reinhild Simonsen
38:22,4 Katja Johannsen
38:23,7 Susanne Barth
38:24,4 Jurgen Schneider
38:25,6 Pedro Serame’
38:30,8 Wemer Heinelt
38:33,7 Anett henke

38:35,4 Niels Wassenaar
38:39,4 Karin Sandberg
38:07,0 Jurgen Schmidt
39:22,2 Dagny Dreyer
38:23,0 Woltgang Ebeling
39:23,2 Roland Hummet
39:26,4 Meike Schmidt
39:45,4 Jennifer Chase
39:46,8 Bjsm Holzhauer
39:47,8 Katja Stechenmessar
40:07,4 Annett Frohlich
40:16,6 Katrin Jakob

40:17,1 Kay Habermann
40:19,7 Thomas Henker
40:27,7 Birgit Becker

40:33,5 Niels Riedel

40:56,6 Yvonne Thomsen
40:58,1 Claudia Kreutz
41:00,2 Stella von Ahrenschmildt
41:01,2 Britta Holzhauer
44:09,5 Thomas Roetke
41:12,1 Ulrike Mybs

41:27,8 Barbara Nitsche
41:54,4 Melanie Krukenberg
42:00,8 Stefan Schilermann
42:20,3 Dieter Holzhauer
42:22,7 Hannsh-Lotte Mikurat
42:24,8 Julien Berbach
42:25.5 Inke Mansen

42:29,9 Katrin Grinig

Marathon

MottenCastle 1986

Runningleam

42:33,8 Anja Hollinger
42:44,4 Dagmar Priem
42:52,6 Axal Frick
42:83,4 Niels Papra
42:84,3 Ingrid Darmann
43:16,9 Norbert Ussleber
43:18,2 Candelia Ussieber
43:25,7 Jemnifer Lang
43:28,8 Hans-Georg Lang
44:16,0 Sabine Grosshaus
£4:18,5 Stefania Carter
44:20,5 Redna Planitzer
44:21,9 Redner Ahrens
44:32,9 Ronald Schimidt
44:48 4 Anja Hartmann
45:30,3 Katrin Reutar
45:38,6 Sabine Krasel
45:39,4 Michael Jakusz
45:40,5 Rike Moller
45:45,7 Ganrit Muller
45:59,3 Adrad Sitas
46:10,4 Annette Becker
46:22,9 Henviette Wilpers
46:25,2 Ctwistine Frank
46:27,9 Giesela Ewald
46:29,2 Julia Willer
46:30,1 Andra Koch
48:57,1 Inge Schuldt
48:59,1 Peter Reimann
47:16,0 Sabine Lembcke
47:16,9 Kristin Linau
47:28,4 Christine Fuehner-Romahn
47:27 5 Ute Fink

47:34,9 Karin Bodenberg
47:40,8 Jochen Eckert
47:41,8 Andrea Thiet
47:43,0 Wollgang Henkel
47:54,0 Andreas Rickert
48:02,1 Golla Réthig-Ebert
48:08,2 Claudia Gaertner
48:24,5 Angelika Hinkelmann
48:26,1 Thomas Gerth
48:34,4 ENDE

48:39,2

48:46,6

48:54,0

48:55,0

48:56.4

49:10,1

49:30,5

48:32,5

49:38,0

Herzlichen Dank an alle Teilnehmer fiir das Kommen, dem Team vom Lauftreff Ottensen fiir den
niichtlichen Einsatz vor Ort, Giinther Karnick vom TuS-Holstein/Quickborn fiir die exakte Zeitnahme,
Oskars Elbkate fiir Strom, Lokation und die Uberstunden, Hans-Joachim Schulz, Thomas Roelke und
Ridiger Hilein fir eine extra Spende, Hetrn Bihmer vom Spendenpariament fir sein Engagement,
Bernd Orlowski vom Betricbssportverband fiir die schnelle kurzfristige Hilfe mit der GroSubr, dem
Gartenbauamt - Altona fiir dic freundliche Unterstiitzung unserer Veranstaltung, dem Generalsekretiir
der SPD, Olaf Schokz, fiir seine freudige Zusage den Starschuss und die Siegerchrung auf seiner ,,Haus-
Laufstrecke® zu gestalten.

Auf Wiedersehen am Freitag den 13.August 2004

Feuer und Flamme fiir Olympia 2016 in der HafenCity Wolfgang Timm

(e-mail: MottenCastle@aol.com)

MEILE - LAUF =

Einlaufliste

49:39,2
49:39.9
49:42,3
49:44,2
49:46,5
49:50,7
50:03,8
50:17,3
50:34,4
50:56.8
50:87.7
51:05,1
51:08,3
§1:12,0
51:14,0
§1:18,7
51:294
£§1:31,0
51:32,1
§1:38,5
51:42,4
51:63,0
52:00,3
52:01,9
§2:07,6
§2:13,8
§2:21,1
52:23,6
62:40,3
§2:53,8
§3:17,3
£3:23,0
54:08,1
£4:08,9
54:32,8
64:33,1
64:378
65:02,7
65:04,1
56:33,4
58:49,2
68:14,4
68:159



